
Las Posadas
en Mexico

En México, Honduras, Guatemala, El 
Salvador, Nicaragua, Costa Rica y Panamá 
los festejos navideños comienzan el 16 de 
diciembre con las posadas. Las posadas son 
un ejemplo más del sincretismo religioso 
entre las tradiciones prehispánicas y las 
católicas de los españoles.

Para los indígenas cualquier fiesta 
realmente importante tenía que durar 
días. Por eso los evangelizadores alargaron 
la fiesta de la Navidad (tradicionalmente 
celebrada entre la noche del 24 y el 25 de 
diciembre) a nueve días previos.

Así surgieron las nueve pequeñas fiestas 
que en su momento eran principalmente 
festividades religiosas. Actualmente, las 
posadas tienen un carácter más popular 
que religioso y son un pretexto para 
convivir con familiares y amigos entre 
cantos, a veces rezos, platillos típicos 
sencillos y las estrellas de la noche: las 
piñatas.

Las Piñatas
Romper una piñata representa la 
lucha entre el bien y el mal. Los 
colores representan las tentaciones. 
Las frutas (y a veces dulces) que caen 
de las piñatas son la gracia de Dios 
por haberse liberado de los pecados, 
los cuales son representados en los 7 
picos. Las primeras piñatas se crearon 
en China, luego Italia y llegaron a 
México. 
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Las profesoras de español del colegio han querido compartir esta traducción del mundo 
hispanohablante para mostrar a sus alumnos cómo se viven estas fiestas navideñas en 
otros lados del mundo. ¡Feliz Navidad!

Actividad realizada con las dos clases de 3ème: ¡Hacer una piñata!


