LUNDI

Tomates anchois £
Salade hollandaise
Paté en croute

Feuilleté hot dog «

Nuggets de volaille
sauce tomato grill

Ou

Porc caramel © = £
Petits pois

Bl¢ aux petits [égumes

Poire chocolat chantilly

Mousse au chocolat £

Beignet au framboise \

semaline du 20 au 24 mars 2029

MARDI

Carottes au cumin

4

Macédoine de légumes

i

Tortis au thon €
Mousse de canard

Feuilleté au fromage

Cote de porc grillée

Ou

Couscous brochettes/merguez
Légumes de couscous

semoule 2

Crumble aux pommes

Tartelette au citron meringuée

=

Entremet

Compote de pommes

MERCREDI

Duo de choux

Choux fleur mimosa () £
Taboulé « > #

Rillette

quichette

Lasagnes végétariennes
Ou
Spaghetti bolognaise

Salade verte composee

péche melba

. -
Mousse praliné chocolat ' &2

Pudding abricot #

JEUDI

Salade grecque © £

Salade piémontaise
Assiette St Antoine

Bens tomate B

Steak de dinde sauce forestiere
Ou

Palette de porc demi-sel

sauce diable

Carottes rondelles

Pommes rissolées

4

Mousse au chocolat

Ile flottante

2

Trois tiers chocolat #®

tycée Frédéric
OZANAM

CESSON-SEVIGNE

VENDREDI

Frisée aux agrumes et crevettes

Pomelos

=y

Riz surimi ./
Feuilleté bolognaise
Tortis au thon

Feuilleté emmental

Poisson meuniére
ou

Filet de licu sauce hollandaise 3
Poélée mexicaine

Pommes rissolées

Cocktail de fruits

Crépe C

Fromage blancwfe.l.‘-lmier
Miroir mangue pain d’épices

Cookie chantilly



LUNDI

Pommes de terre surimi S o

Nems sauce nuoc man €5
ou

Brochettes de poisson pané
M¢élange asiatique

Riz cantonais

Yaourt aromatis¢ (9

wr

Compote cassis

A
Gaufre B

Produits frais

% Fait maison
Maison

semaine du 20 au 23 mars 2023

MARDI

Betteraves coco
(Euf cocktail

Macédoine de 1égumes

Saucisse grillée moutarde a I’ancienne
Ou
Filet de lieu sauce hollandaise €

Haricots beurre a I’ail

purée O

wr

Yaourt aromatisé
Entremet liégeois

Clafoutis aux fruits

wr

B 0

Produits locaux

MERCREDI

Soirée des internes

lycée Frédéric
OZANAM

CESSON-SEVIGNE

JEUDI

Salade d’avocats %

Jambon de pays

Tajine de volaille © @
Ou

Paupiette de poisson sauce armoricaine

Carottes au cumin
semoule

Yaourt aromatisé (9
Gateau a I’ananas #®

Dartois O

R
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